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Investeşte în oameni !  
FONDUL SOCIAL EUROPEAN  
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  
Axa prioritară 2 ”Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii”  
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziţia de la şcoală la viaţa activă”  
Titlul proiectului: ”Sprijin pentru facilitarea tranziţiei de la studiu la piaţa muncii a studenţilor cu 
specializările medicină dentară şi tehnică dentară” 
Contract nr POSDRU/161/2.1/G/140885 
 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

(Această fisă corespunde modelului ARACIS) 

 

II..    

IINNFFOORRMMAAŢŢIIII    GGEENNEERRAALLEE    

Universitatea  UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 

Facultatea MEDICINA DENTARĂ 

Domeniul de licenţă  SANATATE 

Programul de studii Medicină Dentară 

Denumirea disciplinei Stagiu de practica  

Codul disciplinei 
MD1214 

Anul de studiu 
I 

IIII..  SSTTRRUUCCTTUURRAA  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII    

Nivelu

l de 

studii
1)

 

Sem. 

Tip
2)

 

(conţ

inut) 

Tip
3) 

(obligativit

ate) 

Activităţi normate  

 [ore/săpt.] 

 

Total ore 

[săpt/sem] 

Credite4)
 

C 
S L Total   

 L II DS DI - - 40 40 
40/160 1 
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IIIIII..  TTIITTUULLAARR  DDIISSCCIIPPLLIINNĂĂ  ((RREESSPPOONNSSAABBIILL  CCEENNTTRRUU  PPRRAACCTTIICCAA))  

Numele şi prenumele Mihaela Tuculina 

Instituţia  UMF Craiova-Facultatea Medicina Dentara 

Titlul ştiinţific Doctor in stiinte medicale 

Gradul didactic Conferentiar  universitar 

Colaboratori (Supervizor 

practica) 

Adina Glodeanu 

IIVV..  OOBBIIEECCTTIIVVEELLEE  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII    

 

 Obiective generale: 

- dobăndirea de noţiuni şi cunostinţe, aptitudini, comportamente, atitudini, abilităţi şi valori necesare 

practicii medicale  

- însuşirea valorilor eticii medicale şi umane, a normelor etice de îngrijire a pacienţilor şi a metodelor 

de relaţionare cu pacienţii, cu familiile acestora sau cu alte persoane implicate în îngrijirea lor, 

dezvoltarea de abilităţi de a lucra în echipă 

- realizarea concordanţei între calităţile profesionale ale viitorului medic dentist şi cerinţele pacienţilor  

- dezvoltarea unei gândiri clare şi coerente, capabile să proceseze date din diferite domenii  

 

Obiective specifice: 

- -Însuşirea tehnicii şi metodologiei efectuării unei anamneze ; 

- -Dobândirea cunoştinţelor necesare efectuării unui examen obiectiv complet; 

- -Însuşirea  principiilor metodologice generale în practica investigaţiilor complementare. 

- -Cunoasterea substantelor, aparaturii si circuitelor de decontaminare, dezinfectie si sterilizare 

- -Insuşirea tehnicilor elementare de masurare a constantelor organismului 

- -Insusirea tehnicilor de efectuare a injectiilor  

       

  

VV..  CCOOMMPPEETTEENNŢŢEELLEE  SSPPEECCIIFFIICCEE (vizează competenţele asigurate de programul de studii din care 

face parte disciplina) 

1. Modul în care studentul se prezintă la locul de practică 

1.1Aspect şi ţinută corespunzătoare 

1.2.Respectarea programului de practică 

1.3.Punctualitate 
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2. Atitudinea studentului faţă de activitatea practică 

2.1.Disciplină, respect 

2.2.Cunoşterea cerinţelor şi a obiectivelor practicii 

2.3.Interes pentru dobândirea de cunoştinţe noi 

 

3.Competente profesionale  

3.1 Utilizarea corespunzătoare a echipamentelor de la locul de  muncă 

3.2 Cunoasterea si utilizarea eficientă a tehnicilor de lucru la   locul de muncă 

3.3.Nivelul pregătirii teoretice (corespunzătoare anului de studiu    absolvit de student) 

 

4, Competente de comunicare si integrare a practicantului în activitatea partenerului 

4.1.Comunicarea cu tutorele şi supervizorul 

4.2.Eficienta în comunicarea verbală si non-verbală 

4.3.Integrarea în colectiv şi capacitatea de a lucra în echipă 

 

5 Competente de încadrare într-o structură organizată de muncă 

5.1.Respectarea normelor  de protectie a muncii 

5.2.Respectarea regulamentului intern de funcţionare a unităţii de lucru(partener de practică) 

 

6. Rezultate. Performante 

6.1. Indeplineste sarcinile trasate de catre tutore 

6.2. Nivelul de acumulare de cunostinte practice in concordanta cu tematica 

VVII..  CCOONNŢŢIINNUUTTUULL  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII  

VVII..  11  CCOONNTTIINNUUTTUULL  CCUURRSSUULLUUII  

- 

VI.2 CONTINUTUL LUCRARILOR PRACTICE 

Nr. Ore 

- 

 

 

Nr. ore 

1.Cunoaşterea relaţiilor dintre pacient şi personalul medical, comportamentul deontologic 

faţă de bolnav. 

1.1 Asista la desfasurarea consultatiilor pentru a observa limbajul correct medical si 

comunicarea eficienta cu pacientul  

 1.2 Asista la investigatii si tratamente pentru a observa comportamentul fata de bolnav si 

pentru a-si insusi mijloacele de a comunica intre membrii personalului medical, precum si 

intre acestia si pacient 

30 

 

 

 

2.Cunoasterea circuitelor functionale in cadrul unei clinici medicale 

2.1 Prezentarea circuitelor functionale din clinica de catre tutore 

5 
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 3.Examinarea generală a pacientului, completarea documentelor medicale 

3.1 Asista la examinarea generala a pacientului pentru a deprinde tehnicile corecte de 

examinare 

3.2 Asista si ajuta la completarea datelor in documentele medicale si intocmirea de foi de 

observatie 

30 

 

 4.Cunoasterea aparaturii uzuale dintr-un cabinet medical 

4.1 Prezentarea aparaturii uzuale dintr-un cabinet medical de catre tutore 

4.2 Asista la investigatiile si tratamentele effectuate cu ajutorul aparaturii din clinica 

25 

 

 5.Insuşirea tehnicilor elementare de masurare a constantelor organismului: masurarea 

temperaturii corporale, a pulsului si a tensiunii arteriale 

5.1 Asista la masurarea de catre personalul medical a temperaturii corporale 

5.2 Asista la masurarea de catre personalul medical a pulsului 

5.3 Asista la masurarea de catre personalul medical a tensiunii arteriale 

18 

 

 

 6.Insusirea tehnicilor de efectuare a injectiilor intramusculare, intradermice, subcutanate si 

intravenoase 

6.1 Asista la efectuarea de catre personalul medical a injectiilor intramusculare 

6.2  Asista la efectuarea de catre personalul medical a injectiilor intradermice 

6.3 Asista la efectuarea de catre personalul medical a injectiilor subcutanate 

6.4  Asista la efectuarea de catre personalul medical a injectiilor intravenoase 

32 

 

 

 7.Decontaminarea, dezinfectia si sterilizarea in Clinica medicala 

7.1 Prezentarea substantelor, aparaturii, instrumentarului de decontaminare, dezinfectie si 

sterilizare de catre tutore  

7.2 Prezentarea circuitelor de decontaminare, dezinfectie si sterilizare de catre tutore 

7.3 Prezentarea rolului si indatoririlor membrilor personalului medical in realizarea 

decontaminarii, dezinfectiei si sterilizarii si in manipularea instrumentarului nesteril si steril 

de catre tutore 

20 

 

VVIIII..  BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE  

 

Semiologie medicală - ediţia a III-a sub redacţia Marius Georgescu, Editura Didactică şi 
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Pedagogică, RA Bucureşti 2003. 

Harrison's Principles of Internal Medicine. Editia 18. 2011. Dan Longo, Anthony Fauci, Dennis 

Kasper, Stephen Hauser, J. Jameson  

   Book Des ECN, editia in limba romana, Ed. Medicală Universitară Iuliu Haţieganu Cluj Napoca. 

Redactor Laurent Karila, 2011 

  Tehnica îngrijirii bolnavului. Ediţia a VII-a. Carol Mozeş. Editura Medicală 2002;  

 

VVIIIIII..  RREEPPEERREE  MMEETTOODDOOLLOOGGIICCEE  

Forme de 

activitate 
 

Curs - 

Lucrari practice 
Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: demonstratii practice, expunere, 

lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte, dezbatere, problematizare  

  

 

IIXX..  EEVVAALLUUAARREE  

Forma de 

activitate 

Evaluare 

(scris, scris şi oral, oral, test, aplicaţie practică, altele) 
Procent din nota finală 

 Formativă Periodică Sumativă  

Curs  - - - - 

Lucrări 

practice  
oral - Caiet de stagiu 70% 

Examen - - oral 30% 

 

Notă: 

1) Nivelul de studii - se alege una din variantele: L (licenţă)/ M (master)/ D (doctorat).
 

2) Tip (conţinut) - se alege una din variantele: 
 

 pentru nivelul de licenţă: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 

domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară); 

http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Dan+Longo&search-alias=books&text=Dan+Longo&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Anthony+Fauci&search-alias=books&text=Anthony+Fauci&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Dennis+Kasper&search-alias=books&text=Dennis+Kasper&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Dennis+Kasper&search-alias=books&text=Dennis+Kasper&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Stephen+Hauser&search-alias=books&text=Stephen+Hauser&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_5?ie=UTF8&field-author=J.+Jameson&search-alias=books&text=J.+Jameson&sort=relevancerank
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 pentru nivelul de master: DA (disciplină de aprofundare)/ DS (disciplină de 

sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată). 
3) Tip (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO 

(disciplină opţională)/ DFac (disciplină facultativă).
 

4) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu 

individual).
 

5) Se poate acorda o bonificaţie pentru prezenţă.
 

 

 

Intocmit, 

Responsabil curricula practică,        

Conf. Univ. Dr. Petra Surlin 

 

Responsabil centru practica, 

Conf. Univ. Dr. Mihaela Tuculina 

 

Reprezentant partener – MEC Clinic, 

Conf. Univ. Dr. Marius Eugen Ciurea 

 

Avizat, 

Manager proiect, 

Conf. Univ. Dr. Popescu Mihaela 

Data…………………………. 

 

 

 

 


