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Investeşte în oameni !  
FONDUL SOCIAL EUROPEAN  
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  
Axa prioritară 2 ”Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii”  
Domeniul major de intervenţie 2.1 „Tranziţia de la şcoală la viaţa activă”  
Titlul proiectului: ”Sprijin pentru facilitarea tranziţiei de la studiu la piaţa muncii a studenţilor cu 
specializările medicină dentară şi tehnică dentară” 
Contract nr POSDRU/161/2.1/G/140885 
 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

(Această fisă corespunde modelului ARACIS) 

 

 

II..  IINNFFOORRMMAAŢŢIIII    GGEENNEERRAALLEE    

Universitatea  UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA 

Facultatea MEDICINA DENTARĂ 

Domeniul de licenţă  SANATATE 

Programul de studii Medicină Dentară 

Denumirea disciplinei Stagiu de practica  

Codul disciplinei 
MD3212 

Anul de studiu 
III 

IIII..  SSTTRRUUCCTTUURRAA  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII    

Nivelul 

de 

studii
1)

 

Sem. 

Tip
2)

 

(conţi

nut) 

Tip
3) 

(obligati

vitate) 

Activităţi normate   

[ore/săpt.] 

 

Total ore 

[săpt/sem] 

Credite4)
 

C 
S L Total   
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 L II DS DI - - 40 40 
40/160 1 

IIIIII..  TTIITTUULLAARR  DDIISSCCIIPPLLIINNĂĂ  ((RREESSPPOONNSSAABBIILL  CCEENNTTRRUU  DDEE  PPRRAACCTTIICCAA))  

Numele şi prenumele Mihaela-Jana Tuculina 

Instituţia  UMF Craiova-Facultatea Medicina Dentara 

Titlul ştiinţific Doctor in stiinte medicale 

Gradul didactic Conferentiar universitar 

 Colaboratori (Supervizori 

practica) 

Constantin Daguci 

IIVV..  OOBBIIEECCTTIIVVEELLEE  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII    

 

Obiective generale 

-insusirea unui mod de gandire medical integrat in abordarea patologiei oro-dentare 

-realizarea concordanţei între calităţile profesionale ale viitorului medic dentist şi cerinţele pacienţilor  

-dezvoltarea unei gândiri clare şi coerente 

 

       Obiective specifice 

-aprofundarea cunostintelor privind tratamentul cariei simple  

-aprofundarea cunostintelor de realizare a anesteziei in teritoriul oro-maxilo-facial      

  

  

VV..  CCOOMMPPEETTEENNŢŢEELLEE  SSPPEECCIIFFIICCEE (vizează competenţele asigurate de programul de studii din care 

face parte disciplina) 

1. Modul în care studentul se prezintă la locul de practică 

1.1Aspect şi ţinută corespunzătoare 

1.2.Respectarea programului de practică 

1.3.Punctualitate 

 

2. Atitudinea studentului faţă de activitatea practică 

2.1.Disciplină, respect 

2.2.Cunoşterea cerinţelor şi a obiectivelor practicii 

2.3.Interes pentru dobândirea de cunoştinţe noi 

 

3.Competențe profesionale  

3.1 Utilizarea corespunzătoare a echipamentelor de la locul de  muncă 

3.2 Cunoașterea și utilizarea eficientă a tehnicilor de lucru la   locul de muncă 

3.3.Nivelul pregătirii teoretice (corespunzătoare anului de studiu    absolvit de student) 
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4, Competențe de comunicare și integrare a practicantului în activitatea partenerului 

4.1.Comunicarea cu tutorele şi supervizorul 

4.2.Eficiența în comunicarea verbală și non-verbală 

4.3.Integrarea în colectiv şi capacitatea de a lucra în echipă 

5 Competențe de încadrare într-o structură organizată de muncă 

5.1.Respectarea normelor  de protecție a muncii 

5.2.Respectarea regulamentului intern de funcţionare a unităţii de lucru(partener de practică 

6. Rezultate. Performante 

6.1. Indeplineste sarcinile trasate de catre tutore 

6.2. Nivelul de acumulare de cunostinte practice in concordanta cu tematica 

VVII..  CCOONNŢŢIINNUUTTUULL  DDIISSCCIIPPLLIINNEEII  

VVII..  11  CCOONNTTIINNUUTTUULL  CCUURRSSUULLUUII  

- 

VI.2 CONTINUTUL LUCRARILOR PRACTICE 

Nr. Ore 

- 

 

 

Nr. ore 

1.Examenul clinic al pacientului : foaia de observatie clinica, mijloace de izolare, examene 

complementare si teste diagnostice in caria simpla. 

1.1 Studentul asista la examinarea clinica intra- si extraorala a pacientului 

1.2 Studentul asista si ajuta la intocmirea foilor de observatie clinica 

1.3 Prezentarea  examenelor complementare si testelor realizate in scopul diagnosticarii 

corecte a cariei simple 

  

9 

 

 

2.Demonstrarea pozitiilor de lucru si de sprijin, modalitati de utilizare a instrumentarului 

pentru tratamentul cariei simple la pacient 

2.1 Demonstrarea pozitiilor de lucru (pozitia medicului si pozitia pacientului) si de sprijin  

2.2 Prezentarea modalitatilor de  de utilizare a instrumentarului pentru tratamentul cariei 

simple la pacient 

 

11 

 

 

3.Reguli generale de preparare a cavitatilor 

3.1 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls I   

3.2 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls IIa 

3.3 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls IIIa 

3.4 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls Iva 

3.5 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls Va 

3.6 Studentul asista la prepararea de cavitati de cls VIa 

12 

 

4.Tratamentul cariei dentare simple – cavitatile de clasa I-a 

4.1 Asista la realizarea obturatiilor cavitatilor de cls I 

10 

5.Tratamentul cariei dentare simple – cavitatile de clasa II-a 

5.1 Studentul asista  la realizarea obturatiilor cavitatilor de cls aIIa 

10 
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6.Tratamentul cariei dentare simple – cavitatile de clasa III-a si clasa IV-a 

6.1Studentul asista la realizarea obturatiilor cavitatilor de cls a IIIa  

6.2 Studentul asista  la realizarea obturatiilor cavitatilor de cls  a Iva 

10 

 

7.Tratamentul cariei dentare simple – cavitatile de clasa V-a 

7.1Studentul asista si  la realizarea obturatiilor cavitatilor de  cls a Va 

8 

8.Tratamentul cariei dentare simple – cavitatile de clasa VI-a 

8.1 Studentul asista  la efectuarea de obturatii de  cavitati de cls a Via 

10 

 9.Prezentarea materialelor de restaurare coronara provizorie  

9.1Prezentarea materialelor de restaurare coronara provizorie,  

9.2 Studentul asista  la realizarea de obturatii provizorii.  

10 

 

10.Prezentarea materialelor de restaurare coronara de durata  

10.1Prezentarea materialelor de restaurare coronara de durata  

10 

 

11.Tratamentul plagii dentinare 

11.1Studentul asista  la realizarea de coafaje indirecte 

11.2Studentul asista  la realizarea de coafaje directe 

10 

 

12.Tratamentul hipersensibilitatii si hiperesteziei dentinare 

12.1 Studentul asista  la tratamentul hipersensibilitatii si hiperesteziei dentinare 

10 

 13.Metode si tehnici de anestezie locala de contact . Reguli de asepsie si dezinfectie 

13.1 Prezentarea Regulilor de asepsie si dezinfectie a campului operator 

13.2 Prezentarea metodelor si tehnicilor Anesteziei locale de contact 

10 

 

 14.Anestezia prin infiltratie-intramucoasa, submucoasa. 

14.1 Studentul asista la realizarea de anestezii prin infiltratie intra si submucoasa, observand 

cu atentie reperele, locul de intepatura, directia acului, teritoriul anesteziat. 

14.2 Studentul observa tehnicile de dezinfectie a campului operator si manipularea corecta a 

seringii, acului si partilor moi ale pacientului 

10 

 

 

 15.Anestezia prin infiltratie - anestezia plexala, anestezia intraligamentara.  

15.1Studentul asista  la realizarea de anestezii plexale si  anestezii intraligamentare in scop 

de extirpare vitala, extractie, s.a.observand cu atentie reperele, locul de intepatura, directia 

acului, teritoriul anesteziat. 

 15.2 Studentul observa tehnicile de dezinfectie a campului operator si manipularea corecta 

a seringii, acului si partilor moi ale pacientului 

10 
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16.Anesteziile tronculare  periferice- repere,loc de intepatura,directia acului, teritoriul 

anesteziat 

16.1 Studentul asista  la realizarea de anestezii tronculare periferice in scop de extirpare 

vitala, extractie, rezectie apicala s.a., observand cu atentie reperele, locul de intepatura, 

directia acului, teritoriul anesteziat. 

16.2 Studentul observa tehnicile de dezinfectie a campului operator si manipularea corecta a 

seringii, acului si partilor moi ale pacientului 

10 

 

 

  

  

VVIIII..  BBIIBBLLIIOOGGRRAAFFIIEE  

1. Cariologie şi odontoterapie restauratoare - Iliescu A., Gafar M, Ed. Medicală 2004 

2.  0dontoterapie conservatoare şi restauratoare, vol 1 - Ţuculină M., Andrei V., Ed. Medicală 

Universitară Craiova, 2009. 

3. 0dontoterapie conservatoare şi restauratoare, vol 2 - Ţuculină M., Ed. Medicală Universitară Craiova, 

2009. 

4.  Compendiu de chirurgie oro-maxilo-faciala, A. Bucur, Carlos Novarro Vila, John Lowry, julioAcero, 

Editura Q Med Publishing, Bucuresti,,2009. 

5.Anestezia loco-regionala in chirurgia orala si maxilo-faciala, I. Vasiluta,E. Urtila,Editura 

Helicon,1996 

 

VVIIIIII..  RREEPPEERREE  MMEETTOODDOOLLOOGGIICCEE  

Forme de 

activitate 
 

Curs - 

Lucrari practice 
Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, lucru în grup, învăţare 

prin probleme/proiecte, demonstratii practice, dezbatere,  problematizare  

 

IIXX..  EEVVAALLUUAARREE  

Forma de Evaluare Procent din nota finală 
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activitate (scris, scris şi oral, oral, test, aplicaţie practică, altele) 

 Formativă Periodică Sumativă  

Curs  - - - - 

Lucrări 

practice  
oral - Caiet de practica 70% 

Examen - - oral 30% 

 

 

Notă: 

1) Nivelul de studii - se alege una din variantele: L (licenţă)/ M (master)/ D (doctorat).
 

2) Tip (conţinut) - se alege una din variantele: 
 

 pentru nivelul de licenţă: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 

domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară); 

 pentru nivelul de master: DA (disciplină de aprofundare)/ DS (disciplină de 

sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată). 
3) Tip (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO 

(disciplină opţională)/ DFac (disciplină facultativă).
 

4) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu 

individual).
 

5) Se poate acorda o bonificaţie pentru prezenţă.
 

 

Întocmit, 

Responsabil curricula practică        

Conf. Univ. Dr. Petra Surlin 

 

Responsabil centru de practica, 

Conf. Univ. Dr. Mihaela –Jana Tuculina 

 

Avizat, 

Manager proiect, 

Conf. Univ. Dr. Popescu Mihaela 

Data……………………………. 
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